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De Appelaar (Krijn Verhoeven)
Op 35 hectare grond in Numansdorp in de Hoeksche Waard, teelt Krijn Verhoeven de 
rassen Elstar, Jonagold, Rode Boskoop, Delbar, Early Brea, Golden Delicious (lastiger te 
telen in ons klimaat) en Kanzi. Een paar van de hectares die vader Verhoeven in de jaren 
zestig aanplantte is nog intact. Het geeft zich op de verandering van de plantdichtheid; 
toen 800 bomen per hectare, nu meer dan 2000. 
Verhoeven zet natuurlijke bestrijders zoals roofmijt in, en lokt torenvalken via nestkasten. 
Feromoonverwarring tegen fruitmot werd vorig jaar toegepast, maar gaf niet voldoende 
resultaat. Door fruitmotvallen en een digitaal weerstation wordt nu gemonitord of de 
fruitmot een risico vormt en er gespoten moet worden. Voor het spuiten gebruikt 
Verhoeven een 3-rijen spuit, waardoor efficiënter gespoten wordt en de dosering van 
gewasbestrijdingsmiddelen verlaagd kan worden. 
De kleigrond waar de teler op werkt is al goed vruchtbaar. Verhoeven ontvangt kippenmest 
via een pluimveehouderscoöperatie, en krijgt zelfs geld toe voor de mestverwerking. Naast 
driekwart dierlijke mest hoeft nog maar een kwart kunstmest te worden gestrooid.
Verhoeven zie het liefst alle appels in Nederland afgezet, en slaagt daar voor 80% in. 
Appels die te groot zijn om de supermarkten in te gaan, gaan naar de markt in Rotterdam 
waar vooral consumenten van Turkse en Marokkaanse afkomst de appels ze kopen. 
De Boomgaard (Harrie van Elzen)
Fruitbedrijf 'De Boomgaard' van Harrie en Elianne van den Elzen ligt in het Brabantse dorp 
Zeeland nabij Uden (Maashorst). De 4,5 hectare appels en 2 hectaren peren worden 
biologisch-dynamisch geteeld onder Demeter keurmerk. De rassen die Van den Elzen teelt 
(Santana, Rode Topaz, en zijn favoriet Dalinco) zijn allen nieuw en bezitten een resistentie 
tegen vruchtschurft, waardoor ze minder bespoten hoeven te worden. Op het bedrijf 
worden alleen door SKAL toegelaten natuurlijke bestrijdingsmiddelen ingezet, zoals 
spuitzwavel, maar de nadruk ligt eerst en vooral op het creëren van een ecologisch 
systeem waarin natuurlijke vijanden de rust en ruimte krijgen om tot ontwikkeling te 
komen. Hoger gras tussen de bomen, ingezaaide 'overhoekjes', een paddenpoel en een 
vogelhotel van nestkastjes tegen de wand van de sorteerloods, zijn enkele voorbeelden 
van maatregelen. 
De fruitbomen krijgen 100% biologische mest toegediend, zoals varkensmest van een 
biologische varkensfokker uit de buurt, die op zijn beurt het fruitafval van De Boomgaard 
aan zijn varkens voert. Aanvullend betrekt Van den Elzen biologische champost uit de 
buurt wat voor de grond in Zeeland de ideale samenstelling heeft. Het snoeien van de 
bomen doet de teler compleet anders dan zijn collega fruittelers. Van den Elzen snoeit 
namelijk voor 80% in de zomermaanden, waardoor de zon en wind het fruit mooi kunnen 
kleuren, en er geen grote wonden ontstaan die de bomen kunnen infecteren met diverse 
schimmels. De bomen zijn daardoor veel vitaler dan bomen die zich van de wonden moet 
zien te herstellen, wat terug te zien is aan de hogere opbrengst. 



Alle oogst wordt in een ULO koeling op het eigen erf opgeslagen en buiten de veiling om 
rechtstreeks afgezet bij klanten. Voor dit doel startte de teler met enkele andere biotelers, 
waarvoor hij ook de sortering, verpakking en soms het koelen doet, de Biofruit Afzet 
Organisatie. Vanwege het gezamenlijke volume biologisch fruit, vormt de afzetorganisatie 
een interessante partij voor grootwinkelbedrijven. 
Drogenbroek's Fruit (Erik Drogenbroek)
In Loenen aan de Vecht, in het gebied van de Utrechtse Vecht en Weiden, heeft Erik van 
Drogenbroek zijn fruitbedrijf. Hij teelt Elstar, Delbar, Cox, Jonagold, Golden Delicious, 
Pinova, Rubens en Rode Goudreinette. Op vruchtbare grond het water gelegen, hoewel 
niet aan de Vecht, maar aan het Amsterdam-Rijnkanaal. Hij teelt er een miljoen kilo 
appels, peren en ander fruit, ook minder bekende appelrassen. Het fruit zet hij zoveel 
mogelijk in de regio af of verkoopt hij via zijn Landwinkel. Van Drogenbroek heeft 264 
zonnepanelen geïnstalleerd waarmee hij momenteel zo'n tweederde van de 
energierekening voor de gekoelde opslag kan dekken. Een houtkachel, gestookt op oude 
pallets en hout uit de boomgaard, verwarmt de werkhal in de wintermaanden.
Eerlijk & Heerlijk (Dirk van Berge)
Eerlijk & Heerlijk is een bijna 100 jaar oud familiebedrijf in de Beemster, dat kersen, 
pruimen en appels en peren teelt. Teler Dirk van Berge vindt het belangrijk dat de 
consument een smaakvol en eerlijk product in handen krijgt. Ze leveren daarom alleen 
eetrijp fruit aan bijvoorbeeld Ruud Maaz, de Buurtboer, Krat, delicatessenzaken, slagerij 
en horeca. Ook verkopen ze aan particulieren via de eigen boerderijwinkel. Appels van de 
op smaak en kwaliteit geselecteerde rassen als Elstar, Jonagold, Santana, Pinova, 
Wellant, Cox, Delcorf, Delcorf en een zoete stoofappel, hangen langer in de boomgaard 
voor optimale smaakontwikkeling. Afhankelijk van de situatie wordt soms ingegrepen met 
gangbare gewasbeschermingsmiddelen, maar liever werkt het bedrijf met biologische 
bestrijding en bescherming.
De 6 hectare grote boomgaard is al vanaf 1976 in balans; roofwantsen, 
lieveheersbeestjes, oorwurmen, bijen, hommels, valken en zwaluwen zijn nog steeds 
volop te vinden. De bomen groeien op vasthoudende Beemsterklei, die goed doorlucht 
wordt door veel wormen en mollen. Goede waarneming en bodem- en bladmonsters 
bepalen het lot van de boomgaard; meer voeding, kappen of braakleggen. Duurzaamheid 
betekent voor Van Berge meegaan met het seizoen. Door het slechte oogstjaar moet de 
consument begrijpen dat de natuur uiteindelijk het laatste woord heeft, en soms nee 
verkoopt.
Elshof Fruit (Roberts Elshof)
Het fruitbedrijf van Robert Elshof bevindt zich in Flevoland, en wel in de gemeente met de 
meeste bio-telers, namelijk Dronten. Op 19 hectare teelt Elshof voornamelijk Elstar appels. 
In het verleden vooral gericht op grootschalige en efficiënte productie, met bijbehorende 
eisen en druk op de prijzen. Sinds 2009 gooide Robert Elshof het roer om en stelde zich 
ten doel de meest smaakvolle en milieuvriendelijke appels te telen, voor een eerlijke prijs. 
Sinds 2010 is de teelt volledig biologisch, wat goed werkt op de vruchtbare Flevolandse 
bodem, met aanvullende compost en natuurlijke mest. Doordat het bedrijf al enige jaren 
het chemie verbruik verminderde, was de stap klein, en ontstond al snel een goed 



bodemleven en een  omgeving waarin natuurlijke bestrijders als oorwurmen en 
lieveheersbeestjes weer voorkomen. Ook moderne toepassingen hebben een plek op het 
bedrijf, zoals het gebruiken van GPS bij de aanplant van bomen, waardoor efficiënter kan 
worden geschoffeld. Zo vindt tijdwinst plaats op de extra arbeid die komt kijken bij teelt 
zonder chemie. Restwarmte van de koelinstallatie wordt gebruikt om een aangenaam 
werkklimaat te realiseren voor de medewerkers op de verpak- en sorteerafdeling.
Sinds de omschakeling naar biologische teelt, heeft het bedrijf, samen met een groep 
andere bio-telers, de vermarkting van hun producten in binnen- en buitenland in eigen 
hand genomen. De grip die de telers hiermee hebben op de keten en de korte weg van 
teler naar klant, komt de kwaliteit van het fruit en het rendement voor de teler ten goede. 
't Gelders Eiland (Harmen Peters)
In de streek de Liemers, in Lobith telen Harmen en Carla Peters al 25 jaar biologisch fruit, 
waaronder 13 hectare appels en peren. Hun bedrijf genaamd 't Gelders Eiland heeft Elstar 
en enkele ander bekende rassen als Jonagold en Golden Delicious, maar ook nieuwe 
rassen zoals Santana, Topaz, Collina en Rajka. Ook werkt de teler mee aan een proef van 
biotelers met het ras Natyra, dat mooi, lekker, goed resistent en lang bewaarbaar is. 
Op zijn bedrijf leunt Peters sterk op natuurlijke bestrijders, zoals talloze insecten, maar ook  
marterachtigen, egels, vossen en verschillende roofvogels. Hij biedt ze een schuilplaats 
doormiddel van het aanleggen van steenhopen, houthopen en faunahagen. De hagen 
hebben daarbij een dubbele functie. Er staan verschillende bomen en heesters tussen die 
al vroeg luizen aantrekken. Hier komen natuurlijke bestrijders op af, zodat deze aanwezig 
zijn wanneer de luizentijd aanbreekt voor de appelbomen. Verder wordt op het bedrijf 
gebruik gemaakt van bakpoeder, een herontdekt middel van de oude garde tegen schurft, 
en feromoonverwarring om voortplanting van schadelijke insecten tegen te gaan. Peters 
neemt deel aan de nieuwste editie van het project Boer zoekt Buur, om met crowdfunding 
van buren zonnepanelen te kunnen installeren. Het bedrijf levert veel in de regio, onder 
andere via Odin en via een streekcoöperatie Rivier & Land van regionale verkooppunten 
en restaurants waar meerdere biologische boeren bij zijn aangesloten.
Masteling's Fruit (Cees Masteling)
Cees en Oda Masteling hebben in Marknesse de Noordoostpolder een fruitbedrijf met 15 
hectare peren en 45 hectare appels. Bij het doorvoeren van een schaalvergroting in de 
afgelopen jaren, richtten ze zich op verbreding van hun assortiment. Door ook nieuwere 
rassen als Rubens en Junami te telen leveren ze meer variatie qua smaak, en is de oogst 
beter verspreid over het seizoen. Afzet loopt via grote en kleine klanten, nog eens extra 
aangezwengeld door eigen promotionele activiteiten in supermarkten en fairs, rondom de 
Rubens. Dit jaar ook voor het eerst werkfruit aan instellingen en bedrijven. Duurzaamheid 
staat hoog in het vaandel. Ziektebestrijding gaat weloverwogen, en liever met natuurlijke 
producten of natuurlijke vijanden. Zo experimenteren ze met zeepsop tegen luizen.
Nieuw Slagmaat (Djuke van der Maat)
In de Kromme Rijnstreek telen Djuke van der Maat en haar ouders 5,5 hectare appels, 
naast 20 hectare koeien, paarden en akkerbouw. De boerderij 'Nieuw Slagmaat' in Bunnik 
heeft een boerderijwinkel en besteedt veel aandacht aan educatie voor 
basisschoolkinderen. De teelt in de boomgaard is onder Milieukeur, wat vooralsnog door 



slechts vijf andere telers wordt gevoerd. Van der Maat nam het initiatief om samen met de 
andere telers appels onder Milieukeur te gaan telen en om hun fruit een gezicht te geven. 
Naast handige toepassingen als feromoonverwarring van fruitmot, worden vooral 
natuurlijke bestrijders in de watten gelegd om zo schadelijke insecten aan te pakken. Een 
extra lokkertje is een bloemenrand rondom de akkers nabij de boomgaard. Deze dient als 
pilot om ook in de akkerbouwtak natuurlijke vijanden aan te trekken, maar heeft een 
positieve uitwerking op de bijen die in het voorjaar de bestuiving van de fruitbloesems op 
gang brengen en met hulp van 4 imkers honing produceren. De paarden(stro)mest van het 
bedrijf, met stro van eigen teelt, wordt gebruikt om aan een groot teel van de 
mestbehoefte te voldoen. Zo hoeft nog maar een klein deel aangevuld te worden met 
kunstmest.
Van der Maat teelt een grote verscheidenheid aan rassen (o.a Elstar, Cox, Golden 
Delicious, Delbar, maar ook bijvoorbeeld Zoete paradijs en Summer Red), om een 
gespreid assortiment te hebben, oude rassen te behouden en nieuwe rassen te 
introduceren. De afzet van de appels vindt plaats via de boerderijwinkel, maar ook o.a. via 
Willem & Drees.
Landgoed De Olmenhorst (Florian de Clercq)
Op het 5 generaties oude Landgoed de Olmenhorst in de Haarlemmermeerpolder, beheert 
Florian de Clercq 31 hectare aan biologische fruitboomgaarden. Op 13 hectare staan 
momenteel 13 verschillende appelrassen, waarbij gekozen is voor relatief onbekende 
rassen die wel meer ziekte-resistent, smaakvol en beter te bewaren zijn. Oude bijzondere 
soorten zijn ook nog eens te vinden in de kleine hoogstamboomgaard. Focus van de 
appelteelt op het landgoed ligt op de directe relatie met de consument, door directe 
verkoop in de Landgoedwinkel, de Zelfpluk (sinds 1994) en het Olmenhorst Fruitboom 
Adoptieplan (2000).
Er wordt gebruikt gemaakt van geavanceerde teelttechnieken, waaronder een eigen 
waarschuwingssysteem voor fruitmot, of bemonstering van appels voor het bepalen van 
het optimale plukmoment. Stalmest van een biologische koeienboer uit de regio wordt 
gebruikt, met aanvullend daarop digestaat uit biovergisting. Smaakontwikkeling is zeer 
belangrijk bij de keuze voor deze vorm van bemesting. 
De Clerq 'Olmenhorst energie' te gaan starten voor gefaseerde hernieuwbare energie voor 
eigen bedrijf dmv zonnepanelen en biomassa. Daarnaast ontving de Olmenhorst dit jaar al 
5000 verschillende scholieren tijdens de oogsttijd.
Sonnaville's Fruit (Ben de Sonnaville)
Veredelaar en teler Ben de Sonnaville teelt net als zijn vader bijzondere appelsoorten in 
het Land van Maas en Waal. Naast Elstar en bijvoorbeeld de Inova-rassen Rubens en 
Wellant, heeft De Sonnaville op zijn bedrijf in Altforst een eigen ras Maribelle ontwikkeld, 
en bouwt hij het succes uit van de door vader De Sonnaville ontwikkelde Rembrandt. De 
Sonnaville zoekt steeds nieuwe manieren om onderscheidende producten voor de 
binnenlandse markt te leveren, bijvoorbeeld door vermarkting van de Maribelle onder de 
naam LoLa, maar ook door verwerking van het fruit zoals de Rembrandtappel in 
bijzondere sappen. Door deze manier van werken kan langer vastgehouden worden aan 
goede producten, en hoeven goed producerende bomen ook veel minder snel gerooid te 
worden. De Sonnaville focust bij de selectie van rassen op de Nederlandse consument, 
zodat zoveel mogelijk producten lokaal kunnen worden afgezet en minder transport nodig 
hebben. Hiervoor maakt De Sonnaville gebruik van afzetkanalen als coöperatie Oregional, 
Willem & Drees, maar ook groothandel Hanos.



Klein en groot wild als konijnen en reëen, maar ook roofvogels als torenvalken en buizerds 
voelen zich thuis tussen de appelbomen. Door slimme drainage, beregening en fertigatie 
maatregelen wordt zuinig met water omgesprongen, maar krijgen schimmels als 
phytophtera, schurft en zwartvruchtrot minder ruimte, waardoor er minder gespoten hoeft 
te worden. De Elzen- en beukenhagen die de boomgaard omgeven zorgen voor minder 
drift van de middelen die wél gespoten worden.
Stevens Groente & Fruit (Christan Stevens)
Hilde en Christan Stevens runnen sinds 1982 Stevens Groente & Fruit in Sambeek (Peel 
& Maas). Naast 6 hectare Elstar teelt het bedrijf nog zo'n anderhalve hectare Jonagold, 
Golden Delicious, Goudreinette, Rode Boskoop en Delcorf voor de huisverkoop via de 
boerderijwinkel. De passie van deze telers ligt bij het ras Elstar, waarvan ze de oogst 
rechtstreeks afzetten via groentehandelaren, supermarkten en via de tussenhandel. Door 
de specialisatie op Elstar ontwikkelde Stevens uitgebreide expertise voor het onderhoud, 
oogst en behandeling van dit ras.
De appelbomen staan in gunstige bodem, namelijk de vruchtbare uiterwaarden van de 
Maas, bestaand uit lemig fijn zand (zavelgrond). De bomen wortelen in deze bodem goed 
en hebben maar weinig mest nodig. Snoeiafval wordt versnipperd en bedekt de bodem. 
Vlak voor de bloei worden er bijenkasten in de boomgaard geplaatst, om een aantal 
weken te helpen met de bestuiving. Roofmijt wordt ingezet tegen spint, torenvalken 
worden aangetrokken voor het bestrijden van muizen. De oogst gebeurt in diverse 
lichtingen, vaak zelfs 4 of 5 in plaats van de gebruikelijke 2 a 3, zodat de onrijpe appels 
nog even langer aan de boom kunnen blijven hangen en zonlicht vangen. Het fruit voor de 
verkoop van eigen erf wordt ter plekke mechanisch gekoeld. Het overige fruit wordt elders 
in ULO koeling bewaard en in het verloop van het seizoen weer teruggehaald voor de 
verkoop. Een gedeelte van de Elstar wordt behandeld met SmartFresh, vooral de 2e en 3e 
pluk, waardoor de smaak en stevigheid behouden blijft tijdens bewaren. 
Fruitbedrijf Cornelis Uijttewaal (Cornelis Uijttewaal)
Het familiebedrijf van Cornelis Uijttewaal in 't Goy teelt appels en peren op zo'n 15 
hectare. Gelegen in de Kromme Rijnstreek ontvangt de boomgaard oppervlakte water uit 
de Utrechtse Heuvelrug dat tot het beste wat van Nederland gerekend wordt. Uijttewaal 
teelt bewust veel rassen - Delcorf, Elstar, Cox, Rubens, Goudreinet, Golden Delicious en 
Jonagold - zodat de oogsttijd goed gespreid is. Het bedrijf teelt onder Milieukeur, dus loopt 
qua bemesting voor op landelijke wetgeving. Veel voedingstoffen komen uit dierlijke mest 
van een naastgelegen boer, de schaarse meststof fosfaat zelfs volledig. Beregening tegen 
de vorst gebeurt in het voorjaar met slootwater; in de zomer word gebruik gemaakt van 
druppelirrigatie om zo weinig mogelijk water te verspillen. Gewasbescherming is zoveel 
mogelijk biologisch, of vind plaats door middelen met zo laag mogelijke schade aan milieu 
en nuttige bestrijders. Tegen fruitmot hoeft, door toepassing van feromoonverwarring, niet 
meer gespoten te worden. Steenuilen en torenvalken worden gelokt met nestkasten.
In de windschermen rondom de boomgaard zijn alleen streekeigen bomen te vinden, zoals 
de Els en een rij knotwilgen, waarmee een bijdrage wordt geleverd aan een mooi en 
streekeigen landschap. Dit landschap en de boomgaard zelf kunnen van dichtbij worden 
beleefd op de jaarlijkse appelplukdag. 
De streek speelt ook een belangrijke rol bij de vermarkting van een deel van de appels via 
het samenwerkingsverband van fruittelers uit de Kromme Rijnstreek. Overige appels wordt 
afgezet via een kleine veiling (Zaltbommel) waar het fruit nog onder de naam van de teler 



word verkocht aan groentespeciaalzaken. In de tussentijd worden de appels opgeslagen 
in een koeling op het eigen bedrijf, waarvoor Uijttewaal inmiddels 25% van de benodigde 
stroom zelf produceert via zonnepannelen. 
 
Vernooij Fruit (Pieter Vernooij)
Pieter Vernooij legt zich op zijn bedrijf in Vleuten bij Utrecht voornamelijk toe op de teelt 
van Elstar, Rubens, Wellant, Junami, rassen die in Nederland goed gedijen. Ook Granny 
Smith, een veelgevraagd ras waarvoor men in Nederland weinig terecht kan, is in het 
assortiment opgenomen. Doorgaans groeit deze appel in wat warmere streken groeit, 
maar vanwege klimaatverandering en met de juiste zorgen wil Vernooij een goede Granny 
produceren.
De appels van Vernooij werden twaalf jaar terug als een van de eersten in Nederland 
onder het Nurture label van preferred suppliers (UK) gebracht. Door de zeer ver 
doorontwikkelde geïntegreerde gewasbescherming, (tot juni geïntegreerd, vanaf juni 
biologisch) heeft de teler zichzelf tot doel gesteld om residuvrije appels te leveren. Inzet 
van natuurlijke vijanden en feromoonverwarring (als eerste niet-bio teler in Nederland) 
horen daarbij. Zo produceert Vernooij dit jaar al voor het derde seizoen residu vrije 
Wellants en andere appels, die via Willem & Drees aan o.a. landelijke cateraar Sodexo 
worden geleverd. De meerwaarde die op deze manier uit de markt wordt gehaald is hard 
nodig, want residuvrij telen vergt erg veel extra inzet qua arbeid en innovatie. De korte 
lijnen tussen teler en afnemer, het herkenbare product en de transparantie in de keten, 
leveren wat betreft Vernooij zowel consument als teler wat op.
Vernooij Fruit (Toon Vernooij)
De 26 hectare appels en peren van Toon Vernooij in Cothen (Kromme Rijnstreek) leveren 
dit jaar ongeveer 1 miljoen kilo fruit op. Hij teelt rassen als Delcorf, Rode Boskoop, Elstar, 
Fuji, Junami, Pinova, Golden Delicious en Alkmene. Vanwege o.a. ongelukkige vorst 30% 
minder dan vorig jaar. Vernooij teelt volgens de regels van Milieukeur. Daarom is de teler 
zuiniger met de kunstmest en gebruikt hij minder gewasbeschermingsmiddelen. Enkele 
agressieve middelen mogen helemaal niet gebruikt worden. Dit betekent dat Vernooij extra 
zijn best doet natuurlijke bestrijders in de boomgaard in te zetten. Zo worden bijvoorbeeld 
nesten met roofmijten in oude takken aan de bomen gebonden en worden nestelplekken 
gecreëerd voor torenvalken om muizen tegen te gaan. Rondom de boomgaard plantte 
Vernooij hagen aan van inheemse planten. Een bijdrage aan een biodivers landschap en 
tegelijk een goede habitat voor nuttige insecten en dieren. Om te zorgen dat de bomen 
minder last hebben van de schimmel phytophtera (van nature aanwezig in de bodem), laat 
de teler de begroeiing onder de bomen gedeeltelijk staan, waardoor de regen minder 
omhoog spat. Vernooij levert aan AH, maar bijvoorbeeld ook via Willem & Drees.
Warmonderhof Boomgaard (Wil Sturkenboom)
Teler én leraar fruitteelt Wil Sturkenboom beheert de 30 hectare grote boomgaard die is 
aangesloten bij de biologisch-dynamische landbouwopleiding Warmonderhof in Dronten. 
Op het biodynamische bedrijf is Sturkenboom steeds opzoek naar nieuwe rassen die in de 
biologische teelt (zonder chemische bestrijdingsmiddelen) goed geteeld kunnen worden, 
bijvoorbeeld door hun goede schurftresistentie. Dit zijn rassen zoals Collina, Alkmene, 
Santana, Evelina ('Nr. 251'), Autento, en de Topaz. Ook besteedt hij als teler en docent 



veel aandacht aan de vermarkting van nieuwe rassen. Door de combinatie van teelt en 
onderwijs, vinden er op en rondom de boomgaard veel innovaties plaats en ontwikkelen 
jonge ondernemers hun bedrijfsplannen voor de biologische fruitsector, zoals de star van 
het alweer jarenlang succesvolle bedrijf Hofwebwinkel dat versproducten uit de regio via 
een webwinkel afzet in Flevoland en aangrenzende gemeenten. Soms grijpen de ideeën 
en innovaties terug op meer integrale manieren van werken en combinatieteelt zoals 
vroeger bruikbaar was. Een voorbeeld hiervan is de introductie van kalkoenen in de 
Hofboomgaard. Het pluimvee zorgt voor bemesting en eet schadelijke insecten en muizen 
op. Ze zorgen voor optimale leefomgeving voor natuurlijke vijanden van plagen. Ook wordt 
er met compost gewerkt.
Fruitbedrijf Van Wijk (Anton en Wim van Wijk)
 
Fruitbedrijf van Wijk is een familiebedrijf, gelegen in het dorpje ’t Goy, vlakbij Houten. Het 
bedrijf bevindt zich in het Kromme Rijngebied van Utrecht, bekend om zijn vruchtbare 
kleigronden. De broers Anton en Wim, en Anton's zonen Wilbert en Nico werken op 28 
hectare samen aan de teelt van appels en peren. Onder de naam Kwaliteitsfruit 
Krommerijn zetten Van Wijk en enkele andere telers hun, inmiddels als streekproduct 
erkende appel, o.a. in de regio af. Maar ook in bijvoorbeeld de UK worden de appels van 
Van Wijk verkocht, onder het Nature Counts label.
Op het bedrijf wordt al jaren gewerkt volgens de richtlijnen van geïntegreerde teelt. Sinds 
enkele jaren werken ze ook onder Milieukeur, heel bewust omdat het breder kijkt naar 
alleen het bedrijf, en ook de milieubelasting op de omgeving en de CO2 uitstoot 
meeneemt. In de praktijk betekent dit het toepassen van feromoonverwarring, werken met 
natuurlijke vijanden, en alleen sporadisch ingrijpen met de door Milieukeur goedgekeurde 
gewasbeschermingsmiddelen. Via innovatieprojecten werken de telers aan het nog verder 
terugdringen van dit laatste. Zo past het bedrijf Canopy Density Spraying toe door een 
spuit te gebruiken die de hoeveelheid bestrijdingsmiddelen aanpast aan de bladmassa en 
weersomstandigheden. 
Van Wijk is gespecialiseerd in twee rassen, Elstar en Wellant, en houdt op verschillende 
manieren de kwaliteit en het 'gedrag' van deze appels nauwkeurig in de gaten. Dit leverde 
kennis op die wordt ingezet bij het oogsten en bewaren. Enkele slimmigheden: door het 
inzetten van een plukcoördinator zijn er minder beschadigingen, en door het monitoren 
van de ontwikkelingen in de opslag, hoeft de koeling minder draaiuren te maken en kon 
het verbruik van de (geheel groene) stroom 10% omlaag. Ook het gasverbruik werd al 
60% teruggebracht door de warmte die vrijkomt bij het koelen te gebruiken om de overige 
bedrijfsgebouwen te verwarmen.
Fruitbedrijf De Woerd (Wouter van Hees)
In Hedel in de Bommelerwaard ligt het fruitbedrijf 'de Woerd' van Wouter van Hees en zijn 
familie. Samen met vader Dirk en broers Dirk en Gerben, heeft Wouter de Hees 10 
hectare peren, en 12 hectare appels, waarvan de meeste Wellant, Elstar en Rubens. 
Daarnaast nog Jonagored, Delcorf, Rode Boskoop en Golden Delicious. De afzet gaat via 
de veiling in Zaltbommel, maar Van Hees probeert ook steeds meer direct te leveren om 
de keten korter te maken. Zo is hij initiatiefnemer van de website www.versshop.com, waar 
consumenten in de omgeving online versproducten kunnen bestellen. 
Het gebruik van gewasbeschermingsmiddelen wordt verminderd door het gebruik van een 
spuitsysteem waarbij overtollige middelen opgevangen en hergebruikt wordt. Ook beschikt 
Van Hees over een eigen waarschuwingssystemen dat het risico op schurft en fruitmot in 



kaart brengt, zodat gerichter gespoten kan worden. Organische voeding voor de 
boomgaard wordt sinds kort uit drijfmest van koeien gehaald. Ook participeert het bedrijf in 
verschillende projecten voor schoner drinkwater en voor de verbetering van de 
leefomgeving voor bijen in de Bommelerwaard.
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